
            

令和８年１０月吉日 

 

子育て世帯の皆様へ 

青柳保育園 園長 嶋田 豊 

 

 

 

 

 

 秋麗の候、皆様におかれましては益々ご健勝のこととお喜び申し上げます。 

さて、令和８年度子育て講演会を下記の通り行います。今回は、「ネット・スマホから

子どもを守る！～スマホが与える脳への影響とそのリスク～」という演題で、教育コン

サルタントの倉石むねのり先生にお話し頂きます。 

日常生活の中で、「スマホやタブレットとの付き合い方」に悩む方も多いのではないでし

ょうか？今回の講演では、事前アンケートを行い、より皆さんの知りたいことを先生に教え

て頂いたり、幼児対象に子どもたちにもスマホとの向き合い方を学べることを企画致しまし

た。ぜひ、ご参加ください！ 
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日 時： 令和８年１１月１４日（土） ９：４0 ～ １1：２０ 

会 場： 青柳保育園 ホール 

 

【 第一部 】 子育て講演会  9：40 ～ 10：５０ （保護者対象） 

      

 「ネット・スマホから子どもを守る！ 

   ～スマホが与える脳への影響とそのリスク～」 

講師：倉石 むねのり 氏 （教育コンサルタント/保育士） 

 

【 第二部 】 人形劇    １１：００～１１：２０ （幼児の子どもも参加可） 

     

       「ねぼすけ怪獣のガーくん」 

         

 

 

   ※参加希望の方は、１１月６日（金）までに下記までお電話ください。 

     

青柳保育園 Tel ： 04-2954-3850（平日 8：30～18：00） 

『子育て講演会のご案内』 


